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 2 تعداد واحد:
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 :رسد هدف کلی

ک لامت را درسیم در انتظار می رود دانشجویان با گذراندن این درس با مفاهیم اصلی روانشناسی آشنا شده،  نقش این مفاه

گیری را در پیش شناختیکنند، به تصویر گسترده تر و جامع تری از دست یابند و در حیطه بالینی فعالیت خود نقش عوامل روان

 بهبود بیماری ها در نظر بگیرند.از بروز و سرعت بخشیدن به روند 

 : بخش مجازی درس اهداف اختصاصی

 آشنایی با مدل های مختلف طب و نقش عوامل روانشناختی در سلامت .1

 آشنایی با نوروساینس رفتاری و شناختی .2

 آشنایی با رشد روانی .3

 آشنایی با انواع هیجان .4

 آشنایی با حافظه و انواع یادگیری .5

 ع مختلف آنآشنایی با مفهوم هوش و انوا .6

 آشنایی با نظریه های مطرح در خصوص شخصیت و عوامل موثر در شکل گیری آن .7

 آشنایی با حیطه ارزیابی روانی و آزمون های اصلی هوش و شخصیت .8

 آشنایی با تعاریف مختلف بهنجاری و سلامت روان .9

 آشنایی با انواع اختلالات روانی و طبقه بندی آن .10

 بیمار-ی پزشکآشنایی با انواع مدل های ارتباط .11

 یروان مداخلاتآشنایی با انواع  .12

 آشنایی با استرس روانی و روش های کاهش و یا مدیریت آن .13

 آشنایی با عوامل روانی موثر در کاهش درد .14

 آشنایی با حیطه اعتیاد و انواع درمان های غیر دارویی آن .15

 آشنایی با سبب شناسی خودکشی و نحوه مدیریت و ارجاع آن .16
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 درس:  بخش های مجازی تیب ارائهفهرست محتوا و تر

 جلسه تاریخ عناوین مجریان /مجری

 1 4/7/1400 روانشناسی، پزشکی و سلامت دکتر طالبی زاده

 دکتر طالبی زاده
 2 12/7 نوروساینس رفتاری و شناختی

 دکتر طالبی زاده
 3 19/7 رشد روانی

 دکتر طالبی زاده
 4 26/7 هیجان

 دکتر طالبی زاده
 5 3/8 گیریحافظه و یاد

 دکتر طالبی زاده
 6 10/8 هوش

 دکتر طالبی زاده
 7 17/8 شخصیت روانشناسی 

 دکتر طالبی زاده
 8 24/8 روانسنجی آزمون های شخصیت و هوش

 دکتر طالبی زاده
 9 1/9 بهنجاری و سلامت روان 

 دکتر طالبی زاده
 10 8/9 اختلالات روانی

 دکتر طالبی زاده
 11 15/9 یمارب-انواع مدل های ارتباطی پزشک

 12 22/9 یروان مداخلات دکتر طالبی زاده

 دکتر طالبی زاده
 13 29/9 استرس

 دکتر طالبی زاده
 14 6/10 درد

 دکتر طالبی زاده
 15 13/10 ادیاعت

 دکتر طالبی زاده
 16 20/10 یخودکش
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 : مساله/ فیلم آموزشی( مبتنی برحلتصویری/  چند رسانه ای/ متن وروش تدریس )

 کلاس آنلاین در اسکای روم گروه روانپزشکی /بارگذاری مطالب در سامانه نوید

 

 وظایف و تکالیف فراگیر: 

 ی شدهمحتواهای بارگذارع مطالعه به موق-

 آنلاینس لادر ک فعال حضور-

 اشرکت در گفتگوه-

 

 : نمره( 20)از مجموع  روش ارزشیابی فراگیر

 نمره 18 رم: امتحان پایان ت

 نمره 2 حضور فعال در کلاس ها و شرکت در گفتگوها:

 

 تکمیلی برای مطالعه: منابع 

ارایه شده در کلاس  ( بعلاوه مطالب16، 15، 14، 13، 12، 11، 7، 3، 2، ویراست شانزدهم )فصول زمینه روانشناسی هیلگارد

 درس یا سامانه نوید

 منابع پیشنهادی:

Health Psychology: A textbook 4t edition. Jane Ogden. Open University Press. 2007 

Kaplan and Sadock's Synopsis of Psychiatry: Behavioral Sciences/Clinical Psychiatry 

Twelfth  Edition, Benjamin J. Sadock, Virginia A. Sadock. Wolters Kluwe.. 2021. 

https://www.amazon.com/Benjamin-J-Sadock/e/B001IGQUCC/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Virginia+A.+Sadock&text=Virginia+A.+Sadock&sort=relevancerank&search-alias=books

